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2016-17 Sun Pilot 運動 

港澳中學生讀經運動 

讀經循環第三年度 

香港讀經會主辦 
 

協辦：  香港中華基督教青年會 / 香港聖經公會 

支持單位(按名稱筆劃序)： 

安恩工程顧問有限公司 / 香港基督少年軍 / 澳門讀經會 / 澳門浸信會書局 / 興學證基協會 / SingforGod 薪火敬

拜使團 

 

Sun Pilot 係 D 乜?

係一個藉讀經計劃、輔助配套、讀經活動及獎勵等不同元素，鼓勵中學生讀經的運動！ 

係一個幫助整個團契或小組建立屬靈追求氣氛的運動！ 

係一個讓中學生明白神話語，從中更學習點樣讀經靈修的運動！ 

係一個值得每個中學生不斷參與，建立正確人生方向的運動！ 

 

運動對象及目標 

推動日期：1/10/2016 – 30/9/2017 

對象：全港澳中學生 

身分：在這運動裏，所有報名參加的青少年被稱為

「Pilot」，而牧者和導師就被稱為「Captain」。 

目標： 

• 透過讀經生活鼓勵 Pilot 認識生命，建立主動、

互愛、正直、敢於承擔的生命信念，並以正面

積極的態度活出美好人生，追求理想，進而積

極建設和諧、進取、有活力的社會。 

• 加強 Pilot 對聖經及讀經靈修生活的認識和理

解，傳揚神美好的訊息。 

• 鼓勵 Pilot 每日閱讀聖經，與神建立深入關係，

追求堅定而有規律的靈性生活，明白、實踐神

的心意。

 

一年讀經計劃 

這個運動會以三年時間閱讀全本新約及部分舊約聖經，歡迎單位每年度報名加入，16-17 年度的讀經

計劃如下： 

我們認為讀經 

 是日常生活的一部分 

 要有方法  

 要有計劃和系統 

讀經計劃特色 

 每三個月為一站，每站設有主題，以突出該

站經卷帶出的主要內容，而本會所預備的主

題式小組查經材料，亦會配合每站的主題。 
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全方位協助的配套材料 

 《伴你高飛》輔讀版聖經系列：由本會與香港

聖經公會攜手出版，書中包含經文及輔讀材

料，配合讀經進度，教導青少年有效讀經方法，

加深他們對經文的認識。 

 主題式小組查經材料：按每站主題設計，於每

站提供一套(每套四課)資料供參加單位在團契

或小組聚會使用，配合讀經進度，加深主題研

讀，鼓勵 Pilot 互動分享經文。 

 Sun Pilot 啟航指南：刊載本運動簡單資料，讓

Pilot 扼要了解運動內容，單位可免費索取，派

發給每位參加 Pilot。 

 Captain 配套：Captain 可參與運動簡介會，

了解實際推動方法，以及參與導師培靈會、導

師訓練課程等活動。 

 Sun Pilot 運動網站：包含漫畫「牛集」、「讀經

攻略」、運動最新動向和資源、本運動主題曲「伴

你高飛」及「Take My Life」等下載內容。 

 Facebook 專頁：Pilot 可加入「Sun Pilot 運

動」Facebook 專頁，收取每日讀經進度提示，

及收取運動最新資訊。

 

多元化讀經活動 豐富獎勵 

Sun Pilot 的讀經活動，既讓 Pilot 認識聖經，更

挑旺他們讀經的心志。 

 

 青少年讀經講座「以斯拉記研讀」 

 「真道戰士 2017」暑期讀經領袖訓練(到會式) 

 聖經問答比賽 

有關詳情請留意日後於Sun Pilot 運動網站公布。 

 

運動共設以下獎項: 

 中期獎 – 於年度中期獎勵讀畢半年進度的

Pilot 

 傑出 Pilot 獎 – 獎勵讀畢全年進度的 Pilot 

 終極 Pilot 大獎 – 經遴選後，讀畢全年進度

的 Pilot 額外獲得豐富獎品 

有關獎項詳情，請參閱 Sun Pilot 運動網站。 

 

報名須知 

歡迎各教會、學校及青少年團體以集體形式報名參加，報名表可於 Sun Pilot 網站下載，或到香港讀經會書

室索取。 

 16-17 年度 Sun Pilot 運動於 16 年六月中旬開始接受報名。 

 歡迎各單位於運動推行期間隨時加入。 

 本運動的參加單位會自動成為「全情起動讀聖經」運動的參加單位。 

 參加單位可於 16 年 9 月起，到本會書室購買輔讀材料及索取「啟航指南」。 

無論你是否決定參加本運動，都歡迎你參加以下其中一場讀經運動的簡介會，了解運動的內容和推動方法： 

日期：16 年 7 月 16 日 及 9 月 3 日(週六) 

時間：11:00am – 12:30pm 

地點：讀經會訓練中心  

報名：請使用下面「聯絡資料」報名。 

 

 

  



Sun Pilot 跟進 

 當 貴單位的青少年完成本運動三年讀經計劃後，可繼續參與本會「全情起動讀聖經」運動，使用《氧

Oxygen》靈修系列進行下一個三年讀經計劃。有關該運動的資料，請瀏覽本會網站 www.hksu.org.hk 。 

 

聯絡及資料查詢 

網站 http://sunpilot.hk 

電郵 sunpilot@hksu.org.hk 

電話 (852)2369-3384 (香港) /  

 (853)6355-8774 (澳門) 

傳真           (852)2369-1837 (香港) 

本會書室及訓練中心地址 尖沙咀彌敦道 138 號聖安德烈基督中心 3 字樓 A 室

 

http://sunpilot.hk/

